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Acompanando la crianza de nihas y ninos autistas

cObservas algo que te
hace sospechar de un
desarrollo
neurodivergente?

Si observas algo que te
genera inquietud o tienes
preguntas sobre el desarrollo
de la nina o nino que acom-
PONQS en su crianza, conversa
con un profesional en tu
centro de salud. Ellos pueden
orientartey, si es

necesario, apoyarte con

mas informacion. /@)

cQué mitos existen
en torno al autismo?

Pensar que: “las niflas y nifos

N«

autistas son parecidos’, “qué no
tienen interés por relacionarse

N«

con otras PeersonNnas, que es

N«

una enfermedad’, "que las niAas
Y NINOS NO se comunican O NO

N«

aprenden’, "que son todos muy

N«

inteligentes, son genios’, “"son
unos angelitos’

Financiado por |la Subsecretaria de Educacion
Parvularia del Ministerio de Educacion.

cQué emociones pueden
surgir ante el autismo?

Es esperable que puedan surqir,
en principio, diversas emocio-
nes: miedo, negacion, frustro-
cion, tristeza, angustiao, ver-
guenzaq, culpa, las que tendran
una duracion variable depen-
diendo de cada persona. Consi-
derar que eso transitara luego
a momentos de aceptacion, de
calma y aprendizajes.

¢Como acompanar en la crianza
a ninas y ninos autistas?

Atender a sus caracteristicas

y particularidades; aprender,
estudiar, conocer acerca de los
variables sensoriales, buscar
ayuda profesional.

Disfrutar de la estimulacidn refor-
zando el vinculo conociendo

sus necesidades y acompanando
con carino.
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